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1. Ритмические группы. 

1.1 Ритмическая группа «Четыре шестнадцатых». 

№1 

 

 

 

№2 

 

 

 

№3 

 

 

 

№4 
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№9 

 

 

 

 

№10 

 

 

 

 

№11 

 

 

 

 

1.2 Ритмическая группа «Две шестнадцатых и восьмая». 

№12 
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1.3 Ритмическая группа «Восьмая и две шестнадцатых». 
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№29 
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№33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№34 

 

 

 

 

 



13 
 

№35 

 

 

 

 

1.4 Ритмическая группа «Восьмая с точкой и шестнадцатая». 
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№39 

 

 

 

№40 

 

 

 

№41 
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№43 
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№45 

 

 

 

 

 

 

 

2. Мажорные и минорные тональности. Три вида минора. Параллельный минор. 

2.1 Тональность Ля-мажор. 

 

 

 

 

 

№46 
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№47 

 

 

 

 

№48 

 

 

 

 

№49 

 

 

 

 

№50 
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2.2 Тональность Фа-диез минор. 

а) Натуральный минор. 

 

 

 

 

 

№51 

 

 

 

№52 

 

 

 

№53 
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№54 

 

 

 

б) Гармонический минор. 

 

 

 

 

 

№55 

 

 

 

 

№56 
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№57 

 

 

 

№58 

 

 

 

№59 

 

 

 

в) Мелодический минор. 
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№60 

 

 

 

 

№61 

 

 

 

 

№62 

 

 

 

 

№63 
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2.3 Тональность Ми-бемоль мажор. 

 

 

 

 

 

№64 

 

 

 

 

№65 

 

 

 

№66 

 

 

 

 



23 
 

№67 

 

 

 

№68 

 

 

 

№69 

 

 

 

№70 
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№71 

 

 

 

 

2.4 Тональность До-минор. 

а) Натуральный минор. 

 

 

 

 

 

№72 

 

 

 

№73 
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№74 

 

 

 

№75 

 

 

 

б) Гармонический минор. 

 

 

 

 

 

 

№76 
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№77 

 

 

 

№78 

 

 

 

 

в) Мелодический минор. 

 

 

 

 

 

№79 
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№80 
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3. Размер «Три восьмых». 

№83 

 

 

 

 

№84 

 

 

 

 

№85 

 

 

 

№86 
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№87 

 

 

 

 

№88 

 

 

 

№89 

 

 

 

 

№90 
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4. Интервалы. Обращения интервалов. 

№91 
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П р о с т ы е     и н т е р в а л ы 

Название  

интервала 

Вид  

интервала 

Сокращённое 

обозначение 

Число 

ступеней 

Число  

тонов 

Число  

полутонов 

Примеры от звука 

Прима 

 

Чистая ч.1 1 0 0 

 
Секунда 

 

Большая б.2 2 1 2 

 
Секунда 

 

Малая м.2 2 ½ 1 

 
Терция 

 

Большая б.3 3 2 4 

 
Терция 

 

Малая м.3 3 1 ½ 3 

 
Кварта 

 

Чистая ч.4 4 2 ½  

 
Квинта 

 

Чистая ч.5 5 3 ½  

 
Секста 

 

Большая б.6 6 4 ½  

 
Секста 

 

Малая м.6 6 4  

 
Септима 

 

Большая б.7 7 5 ½  

 
Септима 

 

Малая м.7 7 5  

 
Октава 

 

Чистая ч.8 8 6  
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№92 
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№94 
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№96 
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№97 

 

 

 

 

№98 

 

 

 

 

№99 

 

 

 

 

№100 
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№101 

 

 

 

 

 

 

 

№102 

 

 

 

№103 

 

 

 

№104 

 

 

 



37 
 

5. Аккорды. 

5.1 Главные трезвучия лада. 

№105 

 

 

 

 

№106 

 

 

 

№107 

 

 

 

№108 
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№109 

 

 

 

№110 

 

 

 

 

5.2 Обращения главных трезвучий лада. 

№111 
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№112 

 

 

 

 

 

 

 

№113 

 

 

 

№114 

 

 

 

№115 
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№116 

 

 

 

№117 

 

 

 

№118 

 

 

 

№119 
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5.3 Доминантовый септаккорд. (D7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№120 

 

 

 

№121 
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№122 

 

 

 

№123 

 

 

 

 

 

 

 

 

№124 

 

 

 

№125 
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№126 

 

 

 

№127 

 

 

 

6. Музыкальные правила. 
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Таблица аккордов 

Ступени, на которых 

строятся аккорды. 

Нижний звук аккорда 

 

А к к о р д ы 

I T3
5  (3 + 3),  S4

6  (4 + 3) 

II D4
6  (4 + 3) 

III T6  (3 + 4) 

IV S3
5  (3 + 3) 

V T4
6  (4 + 3),  D3

5  (3 + 3), D7  (б3 + м3 + м3) разрешается в T3 (три раза повторить тонику I ступень). 

VI S6  (3 + 4) 

VII D6  (3 + 4) 

 

Самый простой аккорд - трезвучие (три звука по терциям). 

Большое мажорное трезвучие Б3
5 состоит из б3 + м3. Крайние звуки образуют чистую квинту (ч5). 

Малое минорное трезвучие М3
5 состоит из м3 + б3. Крайние звуки образуют чистую квинту (ч5). 

Первое обращение трезвучия - секстаккорд (6).  

Большой мажорный секстаккорд (Б6) состоит из м3 + ч4. Крайние звуки образуют малую сексту (м6). 

Малый минорный секстаккорд (М6) состоит из б3 + ч4. Крайние звуки образуют большую сексту (б6). 

Второе обращение трезвучия - квартсекстаккорд (4
6). 

Большой мажорный квартсекстаккорд (Б4
6) состоит из ч4 + б3. Крайние звуки образуют большую сексту (б6). 

Малый минорный квартсекстаккорд (М4
6) состоит из ч4 + м3. Крайние звуки образуют малую сексту (м6). 

Септаккорд - аккорд из четырёх звуков и более по терциям. 

Доминантовый септаккорд (D7), строится на V ступени в мажоре и гармоническом миноре, состоит из б3 + м3 + м3, 

разрешается в тоническую терцию с утроенным основным тоном (тоникой). 
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7. Приложение. Ритмизация стиха. Сочинение мелодии. 

Шестнадцатые длительности. Ритмическая группа четыре шестнадцатых. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Щи да каша - 

Пища наша. 

 

 

После щей и после каши 

Просят дети простокваши. 

 

 

Ели, ели две недели, 

Не полнели, не худели. 

Ели, ели, пили, пили, 

Две недели сыты были. 

 

 

                                        Дети: 

 

 

 

 

 

 

                                    Барабан: 
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Задания. 

1. Дописать ритмический рисунок стихов: 

 

 

 

 

 

2. Определить размер стиха и записать его ритмический рисунок, использовать ритм «Четыре шестнадцатых»: 

Видишь, смотрят из гнезда 

Два молоденьких дрозда. 

Клюв покажет первый дрозд, 

А второй покажет хвост. 

Стала курица считать 

Маленьких цыпляток: 

Белых пять 

И рыжих пять, 

А всего десяток! 

Вышли мыши как-то раз 

Поглядеть, который час. 

Раз, два, три, четыре. 

Мыши дёрнули за гири. 

Вдруг раздался страшный звон. 

Убежали мышки вон! 

 

3. На любой текст сочинить мелодию и записать её, использовать ритм «Четыре шестнадцатых». 

 

 

Всем известный забияка Цап-ца-рап 

С петухом затеял драку, Цап-ца-рап! 

И, наверное, от страха Цап-ца-рап, 

Он вцепился в нос собаке, Цап-ца-рап! 
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Задания. 

1. Определить размер и записать ритмический рисунок текстов русских загадок, использовать ритмический рисунок «Две 

шестнадцатые и восьмая». 

Сидит дед, в шубы одет. 

Кто его раздевает, тот слёзы 

проливает. 

Ни окошек, ни дверей, 

полна горница людей. 

Весной веселит, 

летом холодит, 

осенью питает, 

зимой согревает. 

2.Сочинить мелодию на любую загадку и записать её. 
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Задания. 

1. Записать ритмический рисунок текстов загадок, использовать ритм «Восьмая и две шестнадцатые»: 

а) Кто на себе свой домик возит? 

б) Красна девица сидит в темнице, а коса на улице. 

в) Стоит Антошка на одной ножке: его ищут, а он не откликается. 

г) Четыре братца под одной крышей стоят. 

2. На любой текст загадки сочинить мелодию и записать её. 

 

Сочетание разных ритмических групп с шестнадцатыми длительностями. 

Задания. 

1. Записать ритмический рисунок текстов русских загадок, используя ритмические группы: «Четыре шестнадцатых», 

«Восьмая и две шестнадцатых», «Две шестнадцатых и восьмая» в разных комбинациях. 

а) Стоит на горке в красной рубашке Егорка. Кто ни пройдёт, всяк поклонится. 

б) Не куст, а с листочками, не рубашка, а сшита, не человек, а рассказывает. 

в) Два братца пошли в реку купаться. 

г) Не говорит, не поёт, кто к хозяину идёт - она знать даёт. 

2. Сочинить мелодию на разные ритмические группы с шестнадцатыми длительностями и записать её. 
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Весь в иголочках зверёк 

С головы до самых ног 

Ты куда, колючий ёж? 

Ты куда идёшь, бредёшь? 

Повстречался ёжик мне, 

Нёс грибы он на спине. 

- Добрый день, колючий ёж, 

Далеко ли ты живёшь? 

Встретил ёжика бычок 

И лизнул его в бочок. 

Но, лизнув его, бычок 

Уколол свой язычок. 

 

Задания. 

1. Записать ритмический рисунок стихов. Изменить его, проставить пунктирный ритм как в примере. 

Например: 

                Было так                                                                       стало так 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Блестящая и колкая 

Острая иголка я! 

 

 

Иголка, иголка, 

Ты остра и колка. 

Не коли мне пальчик, 

Шей сарафанчик. 

 

 

Весёлая лягушка 

Жила в одной реке. 

Вверх дном её избушка 

Стояла, бре-ке-ке. 
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2. Определить размер стиха и записать его ритмический рисунок, используя ритм «Восьмая с точкой и шестнадцатая»: 

 

У козы рогатой 

Чудные козлята. 

Но не хуже детки  

У её соседки. 

Серый волк сидит в овраге, 

Мокнут уши у бедняги. 

Вылезет - посушит 

Вымокшие уши. 

Эй, улитка, высунь рожки - 

Дам я грошик на лепёшки, 

Пятачок - на табачок. 

Высунь рожки хоть разок! 

 

3. На один из перечисленных стихов сочинить мелодию и записать её. 

Строение фраз. 

1. А (два такта) + А1 (два такта) + Б (два такта) + Б1 (два такта) - парапериодичность. См. №№7, 30, 32, 48, 52, 70, 90. 

2. А (два такта) + Б (два такта) + А (два такта) + Б1 (два такта) - сложная периодичность. См. №№5, 8, 11, 17, 29, 53, 54. 

3. А (два такта) + А (два такта) + Б (четыре такта) - суммирование. См. №№20, 45, 55, 74, 76, 99, 104, 108. 

4. А (четыре такта) + Б (два такта) + Б1 (два такта) - дробление. См. №30, 61. Правила: Группировка нот. 

Сочинение мелодии. 

1. Начать сочинять мелодию с любой устойчивой ступени (I, III, V). 

2. Закончить первое предложение на V, III, II ступенях. 

3. Закончить мелодию на тонике (I ступени лада). 

4. В сочинении мелодии использовать секвенцию. См. №№15, 18, 22, 24, 34, 43, 64, 72, 74. 

5. В сочинении мелодии использовать мелодические обороты: а) Проходящий оборот См. №№7, 8, 9, 11, 15, 18, 19, 20.  

                                                                                                        б) Вспомогательный оборот См. №№5, 8, 9, 10, 11, 19, 20. 

                                                                                                        в) Опевание См. №№11, 19. 

6. В сочинении мелодии использовать ход по тоническому трезвучию. См. №№10, 15, 28, 39, 45, 64, 71, 73, 78, 80. 

7. В сочинении мелодии использовать ходы на пройденные интервалы. См. №№6, 9, 24, 31, 35, 44, 49, 97, 100, 107. 

8. В сочинении мелодии использовать ходы по аккордам (см. Таблицу аккордов на стр. 52). См. №№40, 49, 56, 57, 58, 59. 
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     Квинтовый круг тональностей - расположение диезных  

     тональностей по чистым квинтам вверх, а бемольных - по  

     чистым квартам вверх или чистым квинтам вниз. 

                  Обращения интервалов                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Построение секст и септим 

 

 

 

 

  

 

м6   

 

 

 

   б3 

 

б6   

 

 

 

   м3 

 

м7   

 

 

 

   б2 

 

б7   

 

 

 

   м2 

Прима 1  Октава 8 

Секунда 2  Септима 7 

Терция 3  Секста 6 

Кварта 4  Квинта 5 

Квинта 5  Кварта 4 

Секста 6  Терция 3 

Септима 7  Секунда 2 

Октава 8  Прима 1 

   

Чистые  Чистые 

Малые  Большие 

Большие  Малые 

Уменьшенные  Увеличенные 

Увеличенные  Уменьшенные 
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Клавиатура. 

 

                   Малая  октава                                       Первая  октава                                         Вторая  октава 

 

 

 

 

 

 

 

  До     Ре     Ми     Фа  Соль   Ля     Си     До       Ре     Ми    Фа   Соль   Ля     Си     До      Ре     Ми     Фа   Соль   Ля     Си 

 

                   Малая  октава                                      Первая  октава                                          Вторая  октава 

 

 


